
 

 



- Формирование у детей старшего дошкольного возраста первоначальных знаний о 

правилах безопасного поведения на воде, в лесу, в экстремальных ситуациях; 

- Пропаганда и популяризация среди детей и взрослых здорового образа жизни. 

3. Сроки и время проведения. 
3.1. Квест – игра «Маршруты безопасности» проводится 18 июля 2019 г. на 

территории корпуса № 1 МБОУ детский сад №58 «Золушка» г. Улан-Удэ (г. Улан-Удэ, 

ул. Толстого, д. 25 А).  

3.2. Регистрация участников с 9 ч 30 мин. Начало игры в 10.00. 

4. Руководство подготовкой и проведением. 

4.1. Общее руководство по подготовке и проведению квест – игры «Маршруты 

безопасности» осуществляет МБОУ детский сад №58 «Золушка» г. Улан-Удэ. 

4.2. Ответственный от МБОУ детский сад №58 «Золушка» г. Улан-Удэ - 

инструктор по физическому воспитанию Андреева Валентина Александровна, конт. 

тел. 89025623763. 

4.3. Партнерами квест – игры «Маршруты безопасности» являются:  МБУ ДО 

ДЮЦ «Безопасное детство», МЧС РФ по РБ, ГИБДД, ГБУЗ Городская 

поликлиника № 1 (далее ГП №1), Отдел по профилактике наркомании, 

Линейный отдел полиции железной дороги (далее ЛОМ). 

5. Участники. 

5.1. К участию допускается по одной команде от одного дошкольного 

образовательного учреждения г. Улан-Удэ.  

При наличии нескольких корпусов у одного ДОУ, допускается по одной команде 

от каждого корпуса ДОУ. 

5.2. Состав команды: 2 воспитанника ДОУ в возрасте 6-7 лет, двое взрослых из 

числа педагогов или родителей. 

6.Заявки на участие. 
6.1. Заявки (см. приложение 1) подаются до 16 июля 2019 года (включительно) по 

электронному адресу dou58rb@mail.ru.  

6.2. Заявки, отправленные позже 16 июля 2019 года, отклоняются. 

7.Условия проведения квеста. 
7.1. Участник каждой команды должен иметь:  

- единый элемент в одежде,  

- эмблема детского сада с номером и названием ДОУ  

7.2. Замена участников в день мероприятия не допускается.  

7.3. Сопровождающие несут ответственность за жизнь и здоровье воспитанников 

(в т.ч. соблюдение питьевого режима детей), а также за сохранность своих вещей и 

вещей  участников команды.  

8. Этапы квест - игры. 

На старте команде-участнице выдается маршрутный лист, согласно которому, 

команда должна пройти все этапы квест - игры.  

Вопросы на этапах разделены на две категории: детские и взрослые.  

В маршрутном листе ставится отметка после прохождения этапа. Квест-игра 

считается законченной, если командой будут пройдены все этапы. 

8.1. I этап - «01». Специалист МЧС РФ по РБ предлагает команде вопросы 

теории и практики, связанные с правилами пожарной безопасности. 

8.3. II этап - «ГИБДД». Задаются вопросы теории и практики, связанные с 

правилами поведения на дороге. 



8.4. III этап - «03». Предлагаются вопросы теории и практики, связанные с 

оказанием медицинской помощи. 

8.5. IV этап - «Сохраним жизнь». (Участвуют только взрослые.)  Специалист 

отдел по профилактике наркомании консультирует по вопросам профилактики 

детского алкоголизма и наркомании.  

8.6. V этап «Внимание! Железная дорога». Командам задаются вопросы 

теории и практики, связанные с правилами поведения на железной дороге. 

8.7. VI этап   «Игры с использованием бросового материала».  Педагоги 

МБОУ детский сад №58 «Золушка» г. Улан-Удэ проводят мастер-класс с 

использованием бросового материала. 

8.8. VII этап «Игры на улице». Педагоги МБОУ детский сад №58 

«Золушка» г. Улан-Удэ организуют подвижные игры для детей и взрослых. 

8.9.VIII этап  «Экология». Командам предлагаются вопросы теории и 

практики экологической направленности. 

8.10.IX этап «ОБЖ».  Командам задаются вопросы теории и практики,  

связанные с охраной жизни и здоровья детей и взрослых. 

8.11. XII этап «Спорт». Командам предлагаются вопросы теории и практики, 

связанные со спортом и здоровым образом жизни. 

8.12.XIII этап «Музыка» Командам задаются вопросы теории и практики, 

связанные с музыкальным воспитанием детей и взрослых. 

*Номера этапов могут быть изменены. 

 

9. Закрытие праздники и награждение участников. 
9.1. Каждая команда городской квест – игры « Маршруты безопасности» 

награждается дипломом в одной определенной номинации. 

9.2. Награждение команды в каждой номинации на своем этапе определяет партнер 

квест – игры.  

Решение партнера по определению номинации не обсуждается и является 

окончательным. 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1. 

 

Заявка на участие в городской квест – игре  

«Маршруты безопасности» 

среди дошкольных учреждений  

г.Улан-Удэ 

 

от ДОУ № (указывается полное и сокращенное наименование ДОУ,  

согласно Уставу образовательного учреждения) 

_____________________________________ 

ФИО (полностью) руководителя команды___________________________  Конт.тел. 

______________________________________________________ 



Адрес электронной почты ________________________________________ 

 

№ ФИ полностью 

Дети 

1.   

2.   

Взрослые (ФИО полностью) 

3.   

4.   
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