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Виды и формы деятельности 

в рамках направлений Программы воспитания 

МАДОУ «Детский сад № 1 «Номина» г. Улан-Удэ:

- гражданское и патриотическое воспитание;

- духовно-нравственное развитие;

- приобщение детей к культурному наследию;

- физическое развитие и культура здоровья;

- трудовое воспитание и профессиональное самоопределение;

- экологическое воспитание.

• Каждое направление представлено в соответствующем модуле и реализуется 
на основе последовательных циклов, которые при необходимости могут 
повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 
варианте неограниченное количество раз. 

• Эти циклы представлены следующими элементами:

• погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, 
просмотр, экскурсии и пр.;

• разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 
продукты;

• организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

Программа воспитания ДОУ https://nomina-uu.tvoysadik.ru/sveden/education

https://nomina-uu.tvoysadik.ru/sveden/education


«Детство – это каждодневное открытие мира и 

поэтому надо сделать так, чтобы оно стало, 

прежде всего, познанием человека и Отечества, 

их красоты 

и величия». 

Сухомлинский В. А. 



Бурятия – удивительная земля. Она поражает 
своим великолепием: бескрайней тайгой и 

степями, горными хребтами, полноводными 
реками, ярким солнцем и неповторимой красотой 

Байкала. Республика гордится своей славной 
историей и древними традициями 

многонациональной культуры. 



Я и моя 
Бурятия

Национальный цвет у бурят, 

олицетворяет исторические 

корни и культурные связи 

народов Бурятии, а также 

нерушимость и верность

Центр «Юный 

экскурсовод»;

центр культуры 

семейских; центр 

бурятской культуры; 

центр развития 

бурятского языка

Символ высоких 

нравственных начал, счастья, 

спокойствия, благополучия, 

мира, единства и целостности

Центр изучения 

бурятского языка; 

центр физического 

развития, спорта и 

здоровья 

Подчёркивает духовное 

начало, говорит о милосердии, 

гармонии человека и природы, 

духовном совершенствовании

Литературный 

центр; центр моды и 

красоты



Центр «Юный экскурсовод»
По инициативе детей в ДОУ создан уголок, посвященный священному озеру 

Байкал и его обитателям. Воспитанники старших и подготовительных 
групп проводят экскурсии, квесты и ОД по принципу «равный обучает 

равного». Это уникальный процесс, при котором подготовленные и 
мотивированные ребята помогают своим сверстникам приобретать новые 

знания, развивать умения и навыки, формировать ценностные 
ориентации, установки, направленные на формирование бережного 

отношения и любви к природе, окружающему миру.

Традиционно ко Дню Байкала проводится экскурсия, где дети знакомятся с 
легендами, с обитателями флоры и фауны Байкала, которые занесены в 

Красную книгу. 

https://youtu.be/SLAwH1kdRfA

https://youtu.be/SLAwH1kdRfA


Центр культуры семейских
Одним из немаловажных элементов ППРС ДОУ является семейская 

изба, которая используется в воспитательно-образовательном 
процессе. Дети посещают её с целью знакомства с традициями  
и обычаями семейских, с народным прикладным искусством. У 

детей  формируется уважительное отношение к культурам 
других народов и народностей, осознание ценности и 

уникальности каждой из них. Дети с большим интересом 
участвуют в мастер-классах, при этом познают историю 
появления и назначение того или иного предмета быта, 

культурного наследия. 

Изготовление куколки-обережки из кусочков ткани см. на
https://www.youtube.com/watch?v=zvTdAdMVMJI&feature=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?v=zvTdAdMVMJI&feature=emb_logo


Центр бурятской культуры
В ДОУ силами сотрудников, педагогов и родителей создано традиционное 

жилище бурят - юрта. Дети знакомятся с бытом, культурой, обычаями и 
традициями бурятского народа, а также играют в ролевые и 

самостоятельные игры; есть возможность проведения образовательных 
событий по подгруппам.

В преддверии праздника Белого месяца в юрте организована творческая 
мастерская «Шэдитэ угалзанууд» («Волшебные узоры»), где каждый 

ребёнок может сделать подарок своими руками своим близким и родным, 
друзьям, при этом изучая разновидности и значения бурятских 

национальных орнаментов, предметы утвари юрты, элементы бурятской 
национальной одежды.

https://youtu.be/2p3WLv4usJM

https://youtu.be/2p3WLv4usJM


Центр развития бурятского языка
Предметно- пространственная среда кабинета бурятского языка имеет 

полноценное техническое обеспечение. Кабинет разделен на 
центры развития, что позволяет детям самим выбрать вид 

деятельности  на занятиях; трансформируемая, она меняется и 
наполняется в зависимости от интересов детей и темы недели. 

В уголке детского творчества дети сами оформляют по 
собственному замыслу мини-галерею.

Основная цель - это создание условий для формирования у детей 
интереса к изучению бурятского языка, 

для развития коммуникативных и познавательных 
способностей детей в процессе обучения бурятскому языку; 

приобщение детей к традиционной культуре народов Бурятии; 
воспитание у детей толерантного отношения к культуре бурят и 

других народов. 

https://youtu.be/QsjMZRPd2tA

https://youtu.be/QsjMZRPd2tA


Центр 

изучения бурятского языка
Воспитанники группы № 17 «Балжан гарма» по инициативе учителя бурятского 

языка и по желанию родителей изучают бурятский язык ежедневно в течение 
2-х лет. ППРС группы позволяет сформировать интерес и углубиться в 

изучение языка, что в наше время особенно актуально. 

В рамках тематической недели, посвященной Сагаалгану дети познакомились с 
животными цикла по восточному календарю, используя этнопанно «12 жэл». 

В приёмной группы на каждой кабинке прикреплен «речевой экран», с 
помощью которого ребёнок и родитель могут повторять и закреплять речевой 

материал по изученной теме.

https://youtu.be/U3LNbdtHAYA

https://youtu.be/U3LNbdtHAYA


Центр физического развития, спорта 

и здоровья
Аллея славы «Быстрее, выше, сильнее!» знакомит наших детей  со знаменитыми 

спортсменами России и Бурятии. В ДОУ ведутся занятия по тхэквондо, тренер -
действующий чемпион России Чернояров Е.Н. Тхэквондо развивает волю, 

самоконтроль, дисциплину и самоорганизацию.  

Также в ДОУ секция по футболу (футбольный клуб «Голеадор»). 

Занятия спортом мотивируют наших дошколят вести здоровый образ жизни.

https://youtu.be/QvCFw4pM0hk

https://youtu.be/QvCFw4pM0hk


Литературный центр
Проблема современных дошкольников в том, что гаджеты, планшеты, компьютеры 
вытесняют книги из жизни ребенка, а чтение дает простор фантазии, но при этом нужно 
много вдумываться и анализировать. С этой целью в ДОУ создана виртуальная 
литературная гостиная, которая представляет собой галерею портретов детских 
писателей, проектор и электронную картотеку, в которой есть аудио-видеотека и 
презентации. На каждом портрете есть свой QR-код, с его помощью каждый педагог, 
родитель и ребенок могут познакомиться с творчеством писателя. 

Через творчество писателей дети познают мир и красоту родной земли, учатся относиться 
к ней бережно. Знание духовного мира сближает детей с природой, заставляет понимать 
её язык. 

Галерея меняется в зависимости от интересов детей. 

https://youtu.be/L3ZFN5UEvLM

«Наш народ красивый, мудрый, правильный. Когда будем больше знать о себе, о своих 
традициях, тогда дух народа будет крепче. В наших интересах изучать и придерживаться 

этих знаний».

В.Алагуева

https://youtu.be/L3ZFN5UEvLM


Центр моды и красоты
В музыкальном зале ДОУ сконструирована вращающаяся сцена, которая 
представляет поворотный круг, платформу, которая предназначена для 
перемещения по окружности декораций и исполнителей. Она позволяет 

производить быструю смену объемных декораций, дает возможность 
развертывать действие в изменяющемся пространстве, осуществлять приемы 
кинематографической панорамы, крупного плана, построение динамических 

мизансцен. 

К празднованию Сагаалгана сцена украшена в этническом стиле. Традиционным 
стало проведение показа  этно- и экомоды. В процессе подготовки активное 

участие принимают и родители.  Это дает возможность не просто 
продемонстрировать коллекции национальной одежды, но и получить знания о 

разнообразии и богатстве разных культур.  А также способствует развитию 
личностных качеств ребенка. Дети учатся быть раскованными, уверенными в 

себе через осознание своей значимости и индивидуальности. 

https://youtu.be/Ljo6FWj6s24

https://youtu.be/Ljo6FWj6s24


Данная система работы формирует у дошкольников 

чувства патриотизма: гордость за свою Родину, любовь к 

родному краю, уважение традиций, а также любовь к своей 

семье, своим родным и близким, самому дорогому, 

что есть у каждого человека.

Интерес детей к изучению природе, эмоционально-образное восприятие 

ими её отражения в художественных произведениях развивают и 

нравственные, и патриотические, 

и эстетические чувства. 

Ребенок приобщается к красоте, а это первый росток доброго чувства, 

которое при умелом воспитании превратится 

в активную деятельность. 




