
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НЕСТАНДАРТНОГО 

ФИЗКУЛЬТУРНОГО ОБОРУДОВАНИЯ 

КАК СРЕДСТВО ИНТЕГРАЦИИ С 

РАЗНЫМИ ВИДАМИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

ДОУ

МБДОУ №139 детский сад «Чебурашка» 



ЦЕЛЬ:

Создать единый процесс взаимодействия педагогов 

и воспитанников не только на занятиях по 

физической культуре и спорту, но и при организации 

всех видов деятельности, посредством интеграции 

образовательных областей, через использование 

нестандартного физкультурного оборудования в 

работе по воспитанию ЗОЖ.



ЗАДАЧИ:

1. Оздоровительные.

Формирование здоровьесберегающего и здоровьеукрепляющего двигательного поведения 
посредством использования нестандартного оборудования; повышение физической 
подготовленности, работоспособности организма; содействие закаливанию и профилактике 
простудных заболеваний.

2. Образовательные.

Формирование навыков выполнения основных движений; способствовать развитию и 
обогащению двигательной активности; увеличению творческого и познавательного потенциала; 
снятию перенапряжения, перегрузки и утомляемости, за счет интеграции видов деятельности.

3.    Воспитательные. 

Развитие качеств и формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 
социального успешность ребенка в будущем, формирование общей культуры.



« ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА»



« НАКОРМИ АКУЛУ»



« С КОЧКИ НА КОЧКУ»



« РАЗНОЦВЕТНЫЕ ШАРЫ»



« ЗАПЛАТКИ ДЛЯ ШЛЯПКИ»



« ПРОПОЛЗИ И НЕ ЗАДЕНЬ»



« ПОМОГАТОР»



« ШАГАЛИ НАШИ НОЖКИ»



« ВОЛШЕБНЫЕ КОЛПАЧКИ»



« ВОЗДУШНЫЙ ФУТБОЛ»



« САМЫЙ МЕТКИЙ»



« КТО УСПЕЛ, ТОТ И СЕЛ»



« ПЕРЕКАТЫ»



« КРАБИКИ» «ПЕРЕКАТИКИ»



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


