
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
детский сад № 58 «Золушка» г. Улан-Удэ

педагог-психолог: Гомбожапова Т.Э-Б

Картотека заданий по развитию высших психических функций(восприятие, воображение, память, мышление, внимание и речь)
Для детей старшего дошкольного возраста (5 – 7 лет)

Высшаяпсихическаяфункция
Задание 1 Задание 2 Задание 3

Восприятие «Тихо-громко»
(Развитие слуховового восприятия)(5-7 лет)

Цели: Развиватьслуховоевнимание, координацию движенийи чувство ритма.Ход игры:Предложить детям внимательноприслушиваться к звучащеймузыке.Поочередно звучит то тихая, тогромкая музыка; ребенок под тихуюмузыку ходит на цыпочках, под

«Подбери предмет по цвету»
(Развитие зрительного восприятия)(5-7 лет)

Цели: закреплять умениесоотносить цвет - как основнойпризнак с цветностью предметов,развивать зрительное внимание,память, ориентировку впространстве.Ход игры: Дети стоят в кругу. Всередине стоит стол. На нем лежиткарта с кружками разного цвета.В середине карты – стрелка.Карта круглая.

«Угадай, из чего сделан предмет»
(Развитие тактильного восприятия)(5-7 лет)

Цель: определение фактуры материалапри прикосновении.
Материал: набор предметов сразличной фактурой материала (вата,мех, ткань, бумага, кожа, дерево,пластмасса, металл).
Ход игры: на столе находится наборпредметов. Педагог просит ребенкаощупать предметы и определить, изкакого материала изготовлен каждый



громкую — топает ногами.
Варианты: можно предложитьдетям использовать своипроизвольные варианты движений,соответствующие силе звучаниямузыки; использовать большойи маленький барабан: большойзвучит громко, маленький —тихо; на громкое звучаниебольшого барабана отвечатьгромкой игрой на металлофоне, натихое звучание отвечать тихойигрой на металлофоне; на громкуюмузыку рисовать широкие и яркиеполоски, на тихую — узкие и болеебледные; найти игрушку,ориентируясь на громкое или тихоезвучание колокольчика.

Дети по очереди поворачиваютстрелку, приговаривая слова:«Стрелка, стрелка покружись, всемкружочкам покажись. И какой тебемилее, укажи нам поскорее! Стоп!»На какой цветной кружок укажетстрелка, такого цвета предмет накартинке надо поло жить рядом скружком. Карточки с контурами исилуэтами предметов лежат надругом столе. Например: стрелкаостановилась на бордовом кружке.Рядом с этим кружком нужноположить силуэт или контурсвеклы.Стрелку крутят все по очереди.Усложнение: можно подбирать кцветному кружку несколькосилуэтов или контуров предметовданного цвета.

из них. Затем ребенок закрывает глаза,кладет ладонь на какой-либо предмети говорит, из чего он сделан.
Можно использовать предметы иматериалы различной текстуры:вязкой, липкой, шершавой,бархатистой, гладкой, пушистой,сухой и т.д.

Воображение «Продолжи рисунок»
(5-7 лет)

Цель: развивать воображениедетей, мелкую моторику рук.Ход игры: простую фигуру(восьмерку, две параллельныелинии, квадрат, треугольники,стоящие друг на друге) надопревратить в часть более сложногорисунка.Например, из кружка можнонарисовать рожицу, мячик, колесо

«Камешки на берегу»
(5-7 лет)

Цель: учить создавать новыеобразы на основе восприятиясхематических изображений.Ход игры: Используется большаякартина, изображающая морскойберег. Нарисовано 7-10камешков разной формы. Каждыйдолжен иметь сходство с каким –либо предметом, животным,человеком. Воспитатель

«Что произойдёт, если…»
(5-7 лет)

Цель: Развивать воображение,связную речь.Ход игры: Педагог предлагает детямответить подробно на предложенныевопросы.
Например. Что будет, если оживут всесказочные герои? Что будет, если всеживотные начнут говоритьчеловеческим голосом? Что



машины, стекло от очков. Вариантылучше рисовать (или предлагать) поочереди. Кто больше?
рассказывает: «По этому берегупрошел волшебник и все, что былона его пути,превратил в камешки.Вы должны угадать, что было наберегу, сказать про каждыйкамешек, на кого или на что онпохож.» Далее предложить детямпридумать историю про свойкамешек: как он оказался на берегу?Что с ним произошло? И т.д

произойдёт, если дождь будет лить непереставая? Что будет, если ненаступит весна?

Память У ребят порядок строгий
(5 – 7 лет)

Цели: развивать зрительнуюпамять, внимание; закреплятьнавыки перестроения.Ход игрыИгроки выстраиваются в колонну по одному, илишеренгу. По команде они начинаютходить в произвольном порядке позалу, произнося слова:У ребят порядок строгий,Знают все свои места;Так трубите веселее:Тра-та-та, тра-та-та!После этих слов педагог вытягиваетправую или левую руку в сторону икомандует: «Становитесь! ». Детидолжны быстро построиться насвои места, в направлении,указанном педагогом.

«Кто ушел?»
(5 – 7 лет)

Цель: развитие памяти, внимание.Ход игрыДети строятся в шеренгу впроизвольном порядке. Водящий,посмотрев на них, отворачивается.В это время, по указанию педагога,один из детей уходит из зала.Водящий должен повернуться иугадать, кого из детей не хватает.Вариант 2.Когда кто-то из детей уходит,остальные меняются местами,чтобы запутать водящего.

«Будь внимательным»
(5 – 7 лет)

Цели: развитие краткосрочной

«Пары картинок»
(5 – 7 лет)

Цель: развитие смысловой памятиМатериал: 7-8 картинок, связанныхдруг с другом по смыслу. Разложитеих попарно перед детьми. Картинка, накоторой нарисовано дерево, кладетсярядом с изображением леса.Ход игры: Предложить детямвнимательно рассмотреть все рисункии постараться запомнить. Через 1-2мин. Убрать картинки с правого ряда.Попросить детейа, чтобы они, глядя наоставшиеся картинки назвали текоторые убраны.



Варианты:1. После каждого построенияпорядок расположения игроковменяется.
2. Если педагог вытягивает рукувперед, то дети должныпостроиться в колонну, еслипедагог поднимает руку в сторону,дети строятся в шеренгу.

памяти, слухового внимания,логического мышления.
Ход игры: Педагог говорит детям:«Я буду называть четыре слова,одно слово сюда не подходит. Выдолжны слушать внимательно иназвать лишнее слово».Например: матрешка, неваляшка,чашка, кукла; стол, диван, цветок,стул и т.д. После каждоговыделенного «лишнего» словапедагог просит ребенка объяснить,почему это слово не подходит вданную группу слов.

Мышление «Логические концовки»
(5 – 7 лет)

Цели: развивать логическоемышление, воображение,способность к анализу.Описание: детям предлагаетсязакончить предложения:• Лимон кислый, а сахар...(сладкий).• Ты ходишь ногами, а бросаешь.(руками).• Если стол выше стула, то стул...(ниже стола).• Если два больше одного, то один...(меньше двух).• Если Саша вышла из дома раньше

«Группируем по признакам»
(5 – 7 лет)

Цели: закреплять умениеупотреблять обобщающие понятия, выражая их словами.Материал: карточки сизображением предметов (апельсин,морковь, помидор, яблоко,цыпленок, солнце).Описание: разложить передребенком карточки с изображениемразных предметов, которые можнообъединить в несколько групп покакому-либо признаку. Например:апельсин, морковь, помидор, яблоко- продукты питания; апельсин,

«Угадай картинку»
(5 – 7 лет)

Цель: развитие мышления и речи.Материал: 24 предметные картинки.Описание: Дети делятсяна две команды, размещаются застолами на удалении друг от друга.Каждой команде раздаютсяодинаковые комплектыкартинок с изображением овощей,фруктов, животных и т. д. Детипоочередно дают описание одной изкартинок.Если описание правильное и картинкаугадывается, то её откладывают впользу отгадавших.



Сережи, то Сережа... (вышел позжеСаши).• Если река глубже ручейка, торучеек... (мельче реки).• Если сестра старше брата, тобрат... (младше сестры).• Если правая рука справа, толевая... (слева).• Мальчики вырастают и становятся мужчинами, адевочки... (женщинами).

яблоко - фрукты; морковь, помидор- овощи; апельсин, помидор,яблоко, мяч, солнце - круглые;апельсин, морковь - оранжевые;солнце, цыпленок - желтые.

Речь «Придумай предложение»
(5 – 7 лет)

Цели: Развивать у детей речевуюактивность, быстроту мышления.Игровое правило. Передаватькамешек другому играющемуможно только после того, какпридумал предложение сназванным ведущим словом.Ход игры. Дети и Воспитательсадятся в круг. Воспитательобъясняет правила игры:- Сегодня мы будем придумыватьпредложения. Я скажу какое-либослово, а вы быстро придумаете сэтим словом предложение.Например, я скажу слово «близко»и передам Даше камешек. Онавозьмет камешек и быстро ответит«Я живу близко от детского сада».Затем она назовёт свое слово и

«Замкни цепочку»
(5 – 7 лет)

Цели: развитие фонетико-фонематической стороны речи ивнимания.Игровое правило: к первому словуподбирается слово, начинающееся стого звука, каким заканчиваетсяпервое слово, третье слово должноначинаться с последнего звукавторого слова и так далее. Игрымогут быть устные, с перекладыванием мяча, а можно выполнитьнастольную игру с картинками ипрактиковать детей в выкладываниицепочки без предварительногогромкого проговаривания, толькопо представлению.Чтобы исключить ошибку иприучить детей действовать по

«Наоборот»
(5 – 7 лет)

Цели: развитие лексической стороныречи (обогащение словарного запаса)Игровое правило. Называть словатолько противоположные по смыслу.Игровые действия. Бросание и ловлямяча.Ход игры. Дети и воспитатель садятсяна стулья в кружок. Воспитательпроизносит слово и бросает кому-нибудь из детей мяч, ребенок долженпоймать мяч, сказать слово противоположное по смыслу, и снова броситьмяч воспитателю. Воспитательговорит: «Вперёд». Ребенок отвечает«Назад», (направо - налево, вверх-вниз, под - над, далеко - близко,высоко - низко, внутри - снаружи,дальше - ближе). Можно произноситьне только наречия, но и



передает камешек рядом сидящему.Слово в предложении должноупотребляться в той форме, в какойего предлагает загадывающий. Такпо очереди по кругу камешекпереходит от одного играющего кдругому. Если дети затрудняютсяпри ответе, воспитатель помогаетим.

правилу, контролироватьсамостоятельно ход игры, цепочкуследует сделать замкнутой. Есливсе операции выполняются внужной последовательности,цепочка замыкается, т.е. началосходится с концом. Начинать игратьнужно с картинки, помеченнойспециальным значком.

прилагательные, глаголы: далекий -близкий, верхний - нижний, правый -левый, завязать - развязать, намочить -высушить и др. Если тот, комубросили мяч, затрудняется ответить,дети по предложениювоспитателя хором произносятнужное слово.


