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              2023г Сценарий бурятского народного праздника  

                     «Сагаалган»  -средняя группа. 

 

01. Под бурятскую музыку дети в бурятских костюмах заходят в 

музыкальный зал. 

 

1 Вед:       Дорогие дети! Поздравляю вас с праздником Сагаалган!  

                  Белой дороги, белой мечты, 
                  Я вам желаю в месяц луны.         

                  Сагаалган - самый добрый праздник на свете,  

                  Его любят взрослые, а  особенно дети.                     
С первыми лучами солнца вставал народ, надевал свои праздничные 

одежды. Затем люди шли поздравлять своих старших родственников - 

бабушек, дедушек. Давайте и мы с вами друг друга поздравим с 
праздником Сагаалган! 

 

02. СТИХИ – ПЕСНЯ «САГААЛГАН» (10гр) 

 

2 Вед: Амар мэндээ! Сагаан hараар! Сагаалганаар! 

Сарюун заншалта hайндэрнэй, 

Салюун дайдаа ерэбэлдаа. 

Хада мэтэ баатарнууд 

Хадаг дэлгэн уриналдаа 

Сэбэр залу зулгы хуухэнууд 

Сагаан эдеэ баринаддаа! 

     Чтобы очистить свое жилище, люди зажигали благовония. И мы с 

вами тоже зажжем благовоние, чтобы наш садик хорошел и процветал, 
чтобы дети и взрослые были здоровы.  

 

03. Ведущая с ребенком окуривает зал под спокойную бурятскую 

мелодию. 

 

2 Вед:  В старину буряты в юртах жили, дружно жили, не тужили! 

А что такое юрта? 

1 Вед:  А мы сейчас расскажем, а потом покажем! 
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                        ФИЗКУЛЬТ-МИНУТКА «ЮРТА» 
Юрта, юрта-круглый дом  - пружинки, руки округлить; 

Побывайте в доме том 

Гости явятся едва – маршируют на месте; 

В печку прыгают дрова, - прыгают 

Печка жарко топится, - скользящий хлопок 

Угостить торопится, 

Ладушки, ладушки, - хлопки 

Шанюшки у бабушки!  

 

1 Вед:  Вы знаете, что юрта - это дом бурят, в котором они жили в 

старину, Так как они часто кочевали, переезжали с места на место, то 
юрты были складные и переносные. Сейчас мы будем играть и юрты 

собирать. 

                               04. ИГРА «ЮРТА» 

Ведущая раздает детям разноцветные ленточки. Под музыку дети 

«скачут» по залу, машут ленточкой. По команде ведущего: «1,2,3- 
юрту собери», встают звездочкой по цвету лент возле конуса 

определенного цвета, получается юрта. 

 

1 Вед: Какой праздник без спортивных состязаний. Буряты из древне 

славились ловкостью, силой, меткостью. (Приглашает 2 мальчиков). 

Вот вам ваши лошади (на палочках). Надо доскакть на лошади до 
стульчика, на котором лежит приз (конфета), кто первым, возьмет этот 

приз, тот и подарит его своей подружке! Готовы? Начали! 

 

           05. ИГРА «КОННЫЕ СКАЧКИ»   (стул, конфеты, 2 лошади) 

 

1 Вед: Мы с вами проживаем в Бурятии, и знаем, что с праздником 
Сагаалган приходит к нам год какого либо животного! 

Если, загадку мою отгадаете, какой к нам год пришел, вы узнаете! 

 

Загадка: Мчится без оглядки, лишь сверкают пятки.  

             По лесочку прыг-прыг, по снежочку тык-тык! (Шандаган) 

 

06. СТУК.  

2 Вед: Слышите! Кто то в двери к нам стучит! Кто то в гости к нам 
спешит! Вы гостям, ребята, рады? Значит нам похлопать надо!  
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                                      07. ВХОД  ЗАЙЦА 

Заяц: Сайнбайна, ребята. Я пришел к вам на праздник, чтоб пожелать 

всем детям и взрослым – здоровья. Благополучие, счастья, как наш 
многоводный Байкал. А для того чтоб год был удачливым, нужно всем 

попрыгать, лапками подрыгать, хвостиками помахать, вместе с 

Зайчиком сплясать. 

07. «НА ПОЛЯНКЕ ЗАЙКИ ТАНЦЕВАЛИ» бурятская мелодия; 

Заяц:   Я пока друзья бежал, рукавичку потерял!  
 

1 Вед:   (показ рукавицу)  С рукавичкой поиграй, ну-ка Зайка, , начинай! 

 

                             08. ИГРА «РУКАВИЧКА» 

Дети садятся в круг по бурятски, Зайка идет за кругом,бросает 

рукавичку на конец музыки. Дети говорят: «1,2,3 беги!» Заяц должен 
занять место ребенка. 

 

1 Вед:  Дорогой Зайка!  Сейчас мы с ребятами будем тебя угощать и 
кормить! Попрошу тебя присесть (стул в центре). А ребята разделятся 

на 2  команды! В этих корзинах  мы приготовили угощения для зайки. 

Чья команда быстрее накормит, та и победит! 
 

                      09. ИГРА-ЭСТАФЕТА «НАКОРМИ ЗАЙКУ»  

        (2 корзины с морковками,  пустая корзина для зайки) 

Дети встают двумя командами, первый достает из корзины морковку, 

передает следующему, последний отдает  морковку Зайчику. 

Передают, пока не кончатся морковки. 

 

2 Вед: Ну, вот и подходит к концу наш светлый праздник Сагалгаан. 

Пусть в ваших домах царит мир и спокойствие и всегда горит огонь 

благополучия! Счастья вам и здоровья! 

                    

1 Вед:   Ехор, ехор веселей! Позову я всех друзей. 

              Мы по кругу все пойдем, дружно Ёхор заведем.                          

                                    10. ХОРОВОД «ЕХОР» 

 

Заяц:     Пусть год Зайца в ваш дом войдет  и много счастья принесет. 
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                 Хорошего вам дети настроения, а это вам ребята, угощение! 

(Угощение)             11. УГОЩЕНИЕ 

 
Атрибуты: 
 

1. Бурятские костюмы детям; 

2. Костюм Зайцу; 
3. Благовония; 

4. 4. Ленты 4 разных цветов 
5. 2 лошади на палочке, конфеты; 

6. Рукавица; 

7. 2 корзины с морковками, 1 корзина пустая; 
8. Угощение для детей. 
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                               «САГААЛГАН» 

 

1.Уужам, ужам Буряадайм  Ууган заншалаар 

Уураг, айраг табинга Буужал айлшалааш. 

 

Припев: Сагаалган, Сагаалган ,Сарюун hарамнай,          

Сагаалган, Сагаалган, Сагайл нарамнай! 

 

2.Дууhан, дууhан бидэндээ Дуурэн жаргалые,  

 Тайбан байдал уреэгээд  Таатай буубалши. 

 

3. Аажам, аажам Буряадайм      Аалин сэдьхэлээр  
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 Айдар наhым нэмээгээд        Айлшан буубалши. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


