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Цель: познакомить детей с национальным праздником Сагаалган, формировать 

представление о празднике, бурят,  вызвать интерес, чувство гордости к предкам, 

формировать уважительное, заботливое отношение к близким, помочь детям в 

освоении понятий бурятской национальной культуры. Познакомить с историей и 

смыслом праздника Сагаалган. познакомить детей с именами животных на 

бурятском языке». Так же с приветствием на бурятском языке:«Амармэндэ! Саган 

хараар»! 

Задачи: Воспитывать художественный вкус, любовь и уважение к своей стране и 

истории бурятского народа, а также эмоциональную отзывчивость на  песни, танцы, 

игры. Доставить детям удовольствие и радость 

Действующие лица: Куклы из 12 животных, Ведущий, Хозяйка. Ширма. 

1.Дети под музыкцу заходят в зал и встают в круг 

2.Под музыку заходит Сэлмэг 

МУЗ. РУКОВОД:  Добрый день. У нас сегодня не обычное занятие. Мы  с вами 

познакомимся с животными, которые приходят каждый год в гости на праздник, 

который так и называется « Сагаалган»! Слышите, тихой, поступью, идет и весну он 

нам несет!  

2.Поб бурятскую музыку заходит Хозяйка. 

 СЭЛМЭГ:  Шэнэ жэлээр,  Шэнын нэгэнээр, Сагаан hараар, 
Сагаалганаар! Амар мэндэ!  Добрый день! Я Хозяйка  вашего сегодняшнего 

праздника!  А что такое Сагаалган?  Это праздник белого месяца, который проходит 

у нас в  Бурятии . Он идет целый месяц. Люди ходят к друг другу в гости, дарят 

подарки и едят белую пищу. Давайте с вами поздороваемся по- бурятски!  

ДЕТИ: Амар мэндэ-э! 

 СЭЛМЭГ: А теперь  поздороваемся еще раз, только весело !   
ПРОВОДИТСЯ ИГРА « Я ЗДОРОВАЮСЬ ВЕЗДЕ» 

Вместе с Ведущей. 

Я здороваюсь везде, дома и на улице. 

Даже, здравствуй, говорю я соседской курице.(дети показ крылышки) 



Здравствуй, солнце золотое!(правая рука вверх) 

Здравствуй, небо голубое!(левая рука вверх) 

Здравствуй, легкий ветерок! (взмахи руками) 

Здравствуй. маленький дубок! (руки под подбородком) 

Здравствуй,ты! (показ рукой)Здравствуй я !(показ рукой) 

Здраствуйте, мои друзья!(разводят обе руки в стороны) 

СЭЛМЭГ: А теперь садитесь.  

Дети садятся 

ВЕДУЩИЙ:  Сегодня мы встретимся с некоторыми животными, которые входят в 

12 летний цикл праздника Сагаалган. Как вы наверно уже слышали, Сагаалган,- 

праздник белого месяца!  

СЭЛМЭГ:  Отгадайте мою загадку!  По среди двора, стоит копна. Спереди виллы. А 

сзади метла!     

ДЕТИ: Корова!  

Появляется под музыку Бычок или корова. 

ХОЗЯЙКА: Здравствуй Бычок! 

БЫЧОК:    Здравствуйте, ребята!  Я усатый, полосатый ,очень я люблю рычать, 

Сагаалган люблю встречать! И конечно же играть! 

ИГРА С БЫЧКОМ 

ХОЗЯЙКА: Приготовили все пальчики! А тигренок будет с нами повторять. 

Этот пальчик дедка, 

Этот пальчик бабка, 

Этот пальчик папа, 

Этот пальчик мама, 

Этот пальчик наш малыш и зовут его……(Арюна, Сойжина….) 

А теперь на бурятском языке: Барбаадай, Батан туулай, Тоохон тобшо, Толи байса, 

бишиихан шэгшуудай…. 

БЫЧОК :  Ой как здорово! У меня тоже есть и мама и папа! Поиграли мы на славу , 

побегу я дальше ! До свидание!  

Бычок убегает 

 Среди звездопадов, с высот небосклона На землю спускается год Дракона. 

6.Появляется Дракон 

ХОЗЯЙКА: А это к нам пришел Дракоша!  А зовут его Антоша!  Здравствуй 

Дракоша,  по имени  Антоша! 

ДРАКОН:  Здравствуйте, ребята!  Дети. Я здесь мимо пролетал, не случайно к вам 

попал! Я хочу поздравить вас, вместе с вами танец станцевать! Раз меня зовут 

Антоша, то и танец  так и называется « Антоша». Вставайте все. Дети встают в 

круг. 

7.ДЕТИ ИСПОЛНЯЮТ ТАНЕЦ- ИГРУ  « АНТОША» 

ДРАКОША: От души всех поздравляю и скорей я улетаю!  Всем, до свидание! 

6.Дракоша улетает. 

ХОЗЯЙКА:  Следующий год , сверяя подсчёты свои, к нам прилетает год Змеи!  

8.Вползает  Змея 

ЗМЕЯ: Здравствуйте, Дети!  



ХОЗЯЙКА: Здравствуй, Змейка! Мы тебя тоже очень рады видеть! Раз ты 

прилетела, мы с ребятами тоже полетаем стобой 

9.МУЗЫКАЛЬНЫЙ НОМЕР 

ЗМЕЙКА: До свидание.! 

8.Змейка уползает 

 ХОЗЯЙКА: Дождинками, словно уздечкой звеня, Над степью проносится год Коня. 

10.Появляется Конь 

ХОЗЯЙКА: Вот и Конь к нам прискакал!  Здравствуй, ты спешишь куда? 

КОНЬ: Здравствуйте, ребята! Я скачу, скачу, скачу! Тороплюсь и вдаль лечу! Вы 

ответьте на вопрос: 

Кто не терпит слез и скуки?… 

Кто не моет с мылом руки?... 

Кто старательный и смелый?... 

Кто бездельник не умелый?... 

Кто здесь трус, дрожит от страха?... 

Кто чумазый, кто неряха?... 

Кто отважный молодец 

В каждом деле удалец?... 

Кто помощник самый лучший?... 

Кто умеет бить баклуши?... 

Кто похож на моряка?... 

Кто валяет дурака?... 

Кто здесь взрослых уважает?... 

Кто детей не обижает?... 

Кто хоть раз смотрел кино?... 

Кто мячом разбил окно?... 

Кто играть умеет в прятки?... 

Кто стреляет из рогатки?... 

Кто же скромный, кто молчит?... 

Кто все время я кричит?... 

10.Конь прощается 

ХОЗЯЙКА:  И вот по  по порядку неспешно идёт Степенный и тихий Барашка год. 

11.Появляется барашек 

ХОЗЯЙКА: Здравствуй, Барашек ! Мы рады тебе.  

БАРАШЕК: Беее….Вот вам мой ответ! Что означает, здравствуйте вам всем!  

ХОЗЯЙКА: Мы поздороваемся с тобою все вместе, и ты нам улыбайся и даже 

смейся. 

ЗДРАВСТВУЙТЕ ЛАДОШКИ 

БАРШЕК: Как здорово! Ладошки, щечки, носик! Я побегу и своим братишкам и 

сестренкам покажу. 

Барашек прощается 



СЭЛМЭГ: Лишь вспомним его и представим лианы Поскольку следующий год 

Обезьяны. 

Прибегает обезьянка 

СЭЛМЭГ: Здравствуй , Обезьянка!  

ОБЕЗЬЯНКА: Здравствуйте, ребята! Вижу, узнали вы меня! Я веселая такая, 

заводная и крутая. Очень я люблю плясать, и дразниться и играть. Попляшите кА со 

мной ? 

СЭЛМЭГ: Конечно, обезьянка! 

ИСПОЛНЯЕТСЯ ТАНЕЦ « МЫ ВЕСЕЛЫЕ МАРТЫШКИ» 

Обезьянка убегает 

СЭЛМЭГ: Ускакала наша Обезьянка. Давайте помашем ей в след.  

СЭЛМЭГ: В заботах по дому, без устали крутится. 

Хлопочет хозяйкой радушной - год Курицы! 

Появляется курица 

СЭЛМЭГ: Здравствуй ,курочка! 

КУРИЦА:  Ко-ко-ко! Ко-ко-ко! Здравствуйте, ребятишки! Какие вы все пригожие, 

какие все хорошие! Прямо как мои цыплятки!  

ИГРА « КУРОЧКА И ЦЫПЛЯТА» 

КУРИЦА: Я пошла к своим цыплятам, До свидание, ребята! Ко-ко-ко! 

Курочка уходит 

СЭЛМЭГ: Вот и Собачка к нам прибежала, и гав, гав она сказала! 

Прибегает Собачка. 

СЭЛМЭГ:  Здравствуй, собачка! 

СОБАЧКА: Гав-гав-гав!  Приветствую вас всех! Я принесла вам загадки! Поможете 

мне их отгадать! 

ОТГАДАТЬ ЗАГАДКИ 

Мягкие лапки, а в лапках — цап-царапки. (Ответ: Кошка) 

 Не шагом ходит, не бегает, Только прыгает. (Ответ: Лягушка)  

 Не портной, а всю жизнь С иголками ходит. (Ответ: Ёж)  

 Хвост крючком, Нос пятачком. (Ответ: Свинья)  

 Семьдесят одёжек, Все без застёжек. (Ответ: Капуста)  

 Два брюшка, Четыре ушка. (Ответ: Подушка 

Без окон, без дверей — Полна горница людей. 

СОБАЧКА: Молодцы какие! Теперь и я знаю ответы! Гав-гав-гав!  Мне пора! До 

свидание! 

СЭЛМЭГ: Бежит он ловко, и хрюкает так громко! 

Бежит  паросенок 

СЭЛМЭГ: Здравствуй Паросенок! 

ПАРОСЕНОК: Хрю-хрю! Здравствуйте , ребята! Поиграем, пошагаем и немного 

пошалим! Выходите, ребята! 

МУЗЫКАЛЬНАЯ ИГРА « ПО ДОРОЖКЕ» 

СЭЛМЭГ:  Двеннадцать годов за собою ведёт. Все тропы изведав, Мышиный год! 

Под музыку появляется мышка на ширме.  

МЫШЬ: Здравствуй ,Хозяйка! Здравствуйте ребята! 



ДЕТИ, ВЕДУЩАЯ: Здравствуй, Мышка! 

МЫШЬ: Я мышка озорная! Веселая, смешная!  Сагалгаан я люблю встречать  и 

конечно же играть!  Но год мой уже прошел! Давайте на прощание , поиграем с 

вами! 

ИГРА С МЫШКОЙ 

Мышка прощается 

ХОЗЯЙКА В последнем месяце снегов  Земля еще себя не знает.  Но прежде чем 

сойти с холмов,  Снег на ладони тихо тает.  И то, о чем не говорю,  Цветок доскажет, 

запах хвои.  По лунному календарю  Приходит Новый год весною! Ребята, а какой 

год сейчас пришел к нам?  

ДЕТИ: 

3.Появляется Тигренок. 

ХОЗЯЙКА: Здравствуй тигренок! 

Появляется под музыку тигренок. 

ХОЗЯЙКА: Вот и новый год пришел! Здравствуй Тигренок! Дождались мы тебя!  

ТИГРЕНОК: Тигренок РРРР! Здравствуйте, всем говорю!    Я усатый, полосатый 

,очень я люблю рычать, Сагаалган люблю встречать! И конечно же играть! 

Всем желаю счастья я, а еще здоровья, а еще любви!  Будте вы к друг другу, 

немножечко добры! Вот гостинцы вам дарю  и прощаться не спешу!  

4.Появляется Заяц. 

ХОЗЯЙКА: Здравствуй, зайчик!   

ЗАЯЦ:  Здравствуйте, ребятишки, девчонки и мальчишки! Я веселый , беззаботный! 

Говорят. Что я косой! А еще бываю  зимой белый, летом- серый! Как вы думаете, 

кого я боюсь? Лисичку. Поиграете в мою игру, а я посмотрю? 

 ХОЗЯЙКА: Конечно поиграем! 

5.ПРОВОДИТСЯ ИГРА « ЗАЙЧИКИ И ЛИСИЧКА» 

В роли лисички можно взять ребенка 

ЗАЯЦ: Всем желаю счастья я, а еще здоровья, а еще любви!  Будте вы к друг другу, 

немножечко добры! Вот гостинцы вам дарю  и прощаться не спешу!  

Дарит гостинцы 

Будем с вами мы встречаться, иногда конечно же общаться!  Ну а пока всем до 

свиданье! На друг друга не обижайтесь а почаще улыбайтесь!  

ХОЗЯЙКА: Все наши гости ушли по своим делам. А кто к нам сегодня приходил? 

Дети. Я тоже свами прощаюсь и говорю вам тоже До свидание! По бурятски.Дети 

повторяют. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


